
Группа 
СО

БУ-1

БУ-6

УУ-2

Группа 
СО

БУ-3

БУ-6

УУ-2

Группа 
БУ-1

Пн.

15.30-16.50
МАУ ДО 
«ДЮСШ №1», 
ул.Островского, 
д. 20 (большой 
зал)

17.00-18.20
МАУ ДО 
«ДЮСШ№1», 
ул.Островского, 
д. 20 (большой 
зал)

Пн. 
14.00-15.20 
МАУ ДО 
«ДЮСШ №Ь>, 
ул.Советская,65

09.00-10.20
МАУ ДО 
«ДЮСШ№1», 
ул.Советская, 
65

15.30-16.50
МАУ ДО 
«ДЮСШ №1», 
ул.Советская,65

17.00-18.20
МАУ ДО 
«ДЮСШ№1», 
ул.Советская,65

Пн.

Приложение № 1
УТВЕРЖДЕНО 

приказом МАУ ДО «ДЮСШ № 1» 
от 01.04.2025 № 14

Расписание учебно-тренировочных занятий на 2024-2025учебный год 
МАУ ДО «ДЮСШ№ 1»

_________ Вт
15.30-16.50
МАУ ДО «ДЮСШ 
№1», ул. Островского, 
Д. 20 
(большой зал)

Тренер-преподаватель по дзюдо Казаков X. У.
Ср. _________Чт.________

15.30-16.50
МАУ ДО «ДЮСШ 
№1», ул.Островского, 
Д. 20 
(большой зал)

Пт. Сб.
10.00-11.20
МАУ ДО 
«ДЮСШ 
№1», ул. 
Островского, 
Д.20 
(большой 

зал)

Вс.

14.00-15.20
МАУ ДО «ДЮСШ 
№1», ул. Островского, 
Д. 20 
(большой зал)

17.00-18.20
МАУ ДО «ДЮСШ 
№1», ул, Островского, 
д. 20 (большой зал)

Вт

14.00-15.20
МАУ ДО «ДЮСШ
№1», ул.Островского
Д. 20
(большой зал)

14.50-16.50
МАУ ДО 
«ДЮСШ№1», 
ул.Островского, 
д. 20 (большой 
зал)

17.00-18.20
МАУ ДО 
«ДЮСШ№1», 
ул.Островского, 
д. 20 (большой 
зал)

17.00-18.20
МАУ ДО «ДЮСШ 
№1», ул.Островского, 
д. 20 (большой зал)

Тренер-преподаватель по легкой атлетике У глянцев

15.00-17.00
МАУ ДО «ДЮСШ 
№1», 
Стадион, 
ул.Красногвардейская, 
ЗА__________________
17.10-19.10
МАУ ДО «ДЮСШ 
№1», 
Стадион, 
ул.Красногвардейская, 
ЗА

_________ Вт_________
15.30-16.50
МАУ ДО «ДЮСШ 
№1»,Стадион, 
ул.Красногвардейская, 
ЗА

______Ср.
14.00-15.20
МАУ ДО 
«ДЮСШ №1», 
ул.Советская,65

09.00-10.20
МАУ ДО 
«ДЮСШ№1» 
ул.Советская, 
65

15.30-16.50
МАУ ДО 
«ДЮСШ№1», 
ул.Советская,65

17.00-18.20
МАУ ДО 
«ДЮСШ№1», 
ул.Советская,65

Чт.

15.00-17.00
МАУ ДО «ДЮСШ 
№1», 
Стадион, 
ул.Красногвардейская, 
ЗА__________________
17.10-19.10
МАУ ДО «ДЮСШ 
№1», 
Стадион, 
ул.Красногвардейская, 
ЗА

14.50-16.50
МАУ ДО 
«ДЮСШ №1», 
ул.
Островского, д. 
20 (большой 
зал)__________
17.00-18.20 
МАУ ДО 
«ДЮСШ №1», 
ул.
Островского, д. 
20 (большой 
зал)__________

Н.П.
Пт.

14.00-15.20
МАУ ДО 
«ДЮСШ №1», 
ул.Советская,65

09.00-10.20
МАУ ДО 
«ДЮСШ№1» 
ул.Советская, 
65

15.30-16.50
МАУ ДО 
«ДЮСШ №1», 
ул.Советская,65

Тренер-преподаватель по футболу Лукьянов Е.А,
Чт. Пт.

15.30-16.50
МАУ ДО 
«ДЮСШ№1» 
Стадион, 
ул.Коасногваол

15.30-16.50
МАУ ДО «ДЮСШ 
№1», 
Стадион, 
ул.Коасногваолейская.

13.00-14.20
МАУ ДО 
«ДЮСШ 
№1», ул.
Островского, 
Д. 20 
(большой зал) 
11.30-12.50 
МАУ ДО 
«ДЮСШ 
№1», ул.
Островского, 
Д. 20 
(большой зал)

Сб.

Сб.
15.40-17.00
МАУ ДО 
«ДЮСШ 
№1», 
Стадион, 
ул.Красногвар 
дейская,ЗА 
12.00-13.20 
МАУ ДО 
«ДЮСШ 
№1», Стадион 
.ул.Коасногва

Вс.

Вс.

13.10- 
14.30
МАУ ДО 
«ДЮСШ 
№1».Ста1

БУ-4



ЗА рдейская.ЗА

УУ-2А

УУ-2Б

Группа Пн.

СО

БУ-6

УУ-2 16.00-17.20
МАУ ФОК 
«Дельфин», 
проспект 
Строителей, д.2

Группа- 
БУ-5 А 
(девочк 
и)

БУ-5 Б 
(мальчи 
ки)

БУ-1

БУ-4

Группа 
БУ-2

БУ-4

17.00-19.00
МАУ ДО «ДЮСШ 
№1»,Стадион
,ул.Красногвардейская 
,ЗА

17.00-19.00
МАУ ДО 
«ДЮСШ 
№1», Стад ион 
,ул.Красногвард 
ейская,ЗА

17.40-19.40
МАУ ДО 
«ДЮСШ 
№1»,Стадион 
,ул.Красногвар 
дейская,ЗА

Вт.
Тренер-преподаватель

14.20-16.20
МАУ ФОК
«Дельфин», проспект
Строителей, д.2

16.20-18.00
МАУ ФОК 
«Дельфин», проспект 
Строителей, д.2

Ср.

09.00-10.20
МАУ ФОК 
«Дельфин», 
проспект 
Строителей, д.2

15.00-16.20
МАУ ФОК 
«Дельфин», 
проспект 
Строителей, д.2

16.20-17.40
МАУ ФОК 
«Дельфин», 
проспект 
Строителей, д.2

17.00-19.00
МАУ ДО «ДЮСШ 
№1»,Стадион
,ул.Красногвардейская 
,ЗА

по каратэ Ламзин В.Н. 
Чт.

09.00-10.20
МАУ ФОК
«Дельфин», проспект
Строителей, д.2

14.20-16.20
МАУ ФОК
«Дельфин», проспект
Строителей, д.2

16.20-18.00
МАУ ФОК 
«Дельфин», проспект 
Строителей, д.2

Тренер-преподаватель по волейболу Маркова О. В.
Пн.
16.20 -18.20
МАУ ДО 
«ДЮСШ№1» 
ул.Фридек- 
Мистек,5а

18.30-20J0
МАУ ДО 
«ДЮСШ№1» 
ул.Фридек- 
Мистек,5а

Пн.

Вт. Ср.__________
16.20-18.20
МАУ ДО 
«ДЮСШ№1» 
ул.Фридек- 
Мистек,5а

18.30-20J0
МАУ ДО 
«ДЮСШ№1» 
ул.Фридек- 
Мистек,5а

Чт.

15.30-17.30
МАУ ДО 
«ДЮСШ 
№1», Стадион 
.ул.Красногвар 
дейская,ЗА

Пт.

09.00-10.20
МАУ ФОК 
«Дельфин», 
проспект 
Строителей, д.2

15.00-16.20
МАУ ФОК 
«Дельфин», 
проспект 
Строителей, д.2

16.20-17.40
МАУ ФОК 
«Дельфин», 
проспект 
Строителей, д.2

Пт.

17.30-18.50
МАУ ДО 
«ДЮСШ№1» 
ул.Фридек- 
Мистек,5а

13.30-15.30
МАУ ДО 
«ДЮСШ 
№1»,Стадион 
,ул.Красногва 
рдейская,ЗА

Сб.

Сб.

17.00-18.20
МАОУ 
«СШ№8», 
пр-т Строителей,д.4 
18.30-20.30
МАОУ 
«СШ№8».
пр-т Строителей, д.4

17.00-18.20
МАОУ 
«СШ№8», 
пр-т Строителей,д.4 
18.30-20.30
МАОУ 
«СШ№8», 
пр-т Строителей, д.4

Тренер-преподаватель по баскетболу Федоров С. Б.
Вт.
15.00-16.20
МАУ ДО «ДЮСШ №1»
ул.Фридек-Мистек,5а

Ср. Чт.
15.00-16.20
МАУ ДО «ДЮСШ №1»
ул.Фридек-Мистек,5а

Пт.

16.30-17.S0
МАУ до «ДЮСШ №1»
ул.Фридек-Мистек,5а

16.30-17.50
МАУ ДО «ДЮСШ №1» 
ул.Фридек-Мистек,5а

14.30-15.50
МАУ до «ДЮСШ
№1» 
ул.Фридек- 
Мистек,5а

Сб.
14.00-15.20
МАУ ДО 
«ДЮСШ№1» 
ул.Фридек- 
Мисгек,5а 
15.30-16.50 
МАУ ДО 
«ДЮСШ№1» 
ул.Фридек- 
Мистек,5а

ИОН 
,ул.Красн 
огвардейс 
кая,ЗА 
11.00- 
13.00 
МАУ до 
«ДЮСШ 
№1»,Стал 
ион 
,ул.Красн 
огвардейс 
кая,ЗА 
14.40- 
16.40 
МАУ ДО 
«ДЮСШ 

№1»,
Стадион 
,ул.Красн 
огвардейс 

кая,ЗА

Вс.

Вс. 
16.00 - 
17.20 
МАУ ДО 
«ДЮСШ 
№1» 
ул.Фридек 
Мистек,5а

14.00-15.21
МАОУ 
«СШ№8», 
пр-т 
Строителе 
й, д.4

Вс.


