Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования «Детско-юношеская спортивная школа №1» городского округа город Урюпинск Волгоградской области





Режим дня 
оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей «ОЛИМП»

	№ п/п
	Мероприятия
	Время

	1. 
	Завтрак
	8.30 – 8.50

	2. 
	Утренняя зарядка, линейка
	 8.55 – 9:15

	3. 
	Мероприятия по плану лагеря
	9.20 – 10:00

	4. 
	Спортивные и образовательные занятия, прогулки, экскурсии и т.д. 
	10:00 – 12.00

	5. 
	Мероприятия по плану лагеря
	12.00 – 13.25

	6. 
	Обед
	13.30 – 14.10

	7. 
	Подведение итогов дня, уход домой
	14.15 – 14.30





